PRACA ZDALNA ZUCZNIEM W | LICEUM

OGOLNOKSZTALCACYM IM. MIKOLAJA KOPERNIKA

W RADOMIU obowigzujaca od dnia 25 marca 2020 r. do odwolania

V.

— informacje dla RODZICA

SPOSOB KOMUNIKACJI

. Uczen wykorzystuje nastepujace komunikatory w swojej pracy zdalnej

z nauczycielami:

a. Dziennik elektroniczny (zaplanowane lekcje, zadania domowe, wiadomosci);

b. Poczta stuzbowa - Office 365 — zbidér aplikacji i uslug dostepnych z serwerow
Microsoft (np. Outlook, OneDrive, Forms, Teams, itp.).

Nauczyciel w godzinach zgodnie z tygodniowym rozktadem zaje¢ edukacyjnych jest

aktywny w dzienniku elektronicznym oraz aplikacji Teams (w razie potrzeby kontaktu

uczen-nauczyciel).

. W pracy zdalnej z uczniem uwzgl¢dniane sg mozliwosci psychofizyczne i techniczne

wszystkich uczestnikéw tego procesu, czyli szkoty (nauczycieli) oraz ucznidéw (i ich
rodzicow).

. W pracy zdalnej z uczniem taczone jest przemienne ksztatcenie z uzyciem monitoréw

ekranowych 1 bez ich uzycia, np. praca z podrgcznikiem, czytanie lektury,
rozwigzywanie zadan i inne formy.

TRYB KONSULTACJI
Konsultacje Rodzica z nauczycielem wychowawca odbywaja si¢ w kazda $rode

w godzinach 16.00 - 16.30 telefonicznie lub w inny sposob ustalony przez dziennik
elektroniczny.

Kontakt z pozostatymi nauczycielami odbywa si¢ poprzez wiadomos¢ w dzienniku
elektronicznym.

Kontakt Rodzica z Pedagogiem szkolnym odbywa si¢ w godzinach pracy Pedagoga -
poprzez wiadomo$¢ w dzienniku elektronicznym lub w inny sposob ustalony
z Pedagogiem.

FORMA PRZEKAZYWANIA MATERIALOW

. Materiaty przekazywane sg uczniom przez nauczycieli tylko za pomoca dziennika

elektronicznego przez zaktadki zaplanowane lekcje, zadania domowe.

. Prace domowe sg widoczne dla rodzica w zakladce zadania domowe.
. W przypadku zadanej pracy domowej, uczen odsyta ja w ciggu 3 dni od jej otrzymania

lub w dluzszym terminie wyznaczonym przez nauczyciela. W razie problemow
technicznych uczen uzgadnia z nauczycielem nowy termin przestania pracy.

MONITOROWANIE POSTEPOW W NAUCE UCZNIA

Rodzice informowani sg o postgpach w nauce swojego dziecka poprzez dziennik
elektroniczny.

Monitorowanie postepéw ucznia odbywa si¢ zgodnie z Przedmiotowymi Zasadami
Oceniania oraz Aneksem z dnia 25.03.2020 r., z ktérym uczen zostaje zapoznany na
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pierwszych zajeciach z danego przedmiotu (Aneks zostanie umieszczony w dzienniku
elektronicznym w zaktadce Pliki szkoty).

HIGIENA PRACY PRZY KOMPUTERZE

Podczas pracy przy komputerze nalezy pamigtac o higienie pracy.

Zalecana maksymalna dlugos$¢ to 45 minut, po ktorych zaleca sie 15 minut przerwy.
Czasu spedzonego przy komputerze nie nalezy niepotrzebnie przedtuzac.

Przerwy, nawet krétkie sa obowigzkowe.

BEZPIECZENSTWO PRACY PRZY KOMPUTERZE

Sprawdz czy Twoj komputer jest zaszyfrowany (posiadasz wlasny login i silne hasto
do logowania sig¢).

Sprawdz aktualnosc¢ i aktywnos$¢ oprogramowania antywirusowego.

Wykorzystuj zaufany punkt dostgpowy do sieci Internet (nie loguj si¢ do otwartych
sieci WIFI).

Zabezpiecz dostep do komputera kiedy z niego nie korzystasz.

Po zakonczeniu pracy wyloguj si¢ ze wszystkich ustug i konta uzytkownika,
a nastepnie zamknij komputer.

BEZPIECZENSTWO KOMUNIKACJI PRZEZ INTERNET

Zwrd¢ szczegblng uwage na otrzymywane wiadomosci — czytaj doktadnie tresc,
zwracaj uwage na adres nadawcy oraz linki w wiadomosciach.

Przesytajac dokumenty z danymi osobowymi szyfruj poczte.

Przy komunikacji grupowej wykorzystuj komunikator dopuszczony do stosowania
w Twojej organizacji.

Nie korzystaj do celow stuzbowych z komunikatorow dostepnych w  sieciach
i ustugach spotecznosciowych.

Instrukcja nie uwzglednia sytuacji problemowych, ktore bedg rozwigzywane na bieigco
przez dyrekcje szkoly i zespot nauczgycieli uczgcych w danym oddziale klasowym.



