
I LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE  

IM. MIKOŁAJA KOPERNIKA  

W RADOMIU 

 
26-600  Radom ul. Żeromskiego 10, tel/fax (48) 362-76-55. e-mail: lo1@radom.pl.pl 

 

 

DEKLARACJA WYBORU OBOWIĄZKOWYCH ZAJĘĆ  

Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 

 

………………………………………………………………………… 
(imię i nazwisko ucznia) 

 

Lp. 
Zajęcia  

do wyboru  
Dyscyplina Kolejność* 

1 Sportowe 

Gry zespołowe: piłka siatkowa  
 

Gry zespołowe: piłka nożna 
 

2 
Sprawnościowo-

zdrowotne 

Nauka pływania 
 

Doskonalenie pływania 
 

Aerobik i siłownia 
 

 

* wybierz dyscypliny nadając im numery, gdzie: 1 – wiodąca, 2 – pośrednia, 3 – rezerwowa 

 
PROCEDURY PRZYDZIAŁU DO GRUP:  

1. O przydziale do grup na poszczególne zajęcia decyduje deklaracja wypełniona przez ucznia. 

2. Zmiany wybranych zajęć można dokonywać w ciągu pierwszego tygodnia od rozpoczęcia roku 

szkolnego. 

3. O pierwszeństwie w przydziale do grupy według wybranych zajęć decyduje: 

 uprawianie wybranej dyscypliny w klubie sportowym, 

 udokumentowane reprezentowanie gimnazjum w danej dyscyplinie sportowej, 

 predyspozycje do danej dyscypliny sportowej (np. wytrzymałość, wydolność organizmu, 

itp.) 

4. W przypadku zbyt dużej lub zbyt małej liczby uczniów chętnych na zajęcia, o przydziale decyduje 

komisja składająca się z nauczycieli wychowania fizycznego. 

5. Ewentualne przeniesienia uczniów do innej grupy odbywają się po I półroczu. 

 

Zajęcia odbywają się w szkole, na obiektach MOSiR, ZSB, boiskach, pływalniach itp. 

 

 

………………………………………………….                     ...………………………………… 
  (czytelny podpis rodzica)                           (podpis ucznia) 

 


