zalacznik nr 1
do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow w tym czynnikow chroniacych
oraz czynnikow ryzyka z uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych
w I LO im. Mikolaja Kopernika w Radomiu

wrzesien 2020 r.

Niniejszg diagnoze opracowano na podstawie:

1. Obserwacji oraz rozmow z uczniami, rodzicami, pracownikami szkoty,

2. Analizy dokumentacji szkolnej (wybranych dokumentow),

3. Badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd catej spotecznosci szkolnej, w tym
ankiet dotyczacych bezpieczenstwa oraz §wiata wartosci,

4. Sprawozdan z realizacji programow prozdrowotnych.

5. Wnioskow Rady Pedagogicznej w roku szkolnym 2019/2020 i rekomendacji do
pracy w roku szkolnym 2020/2021

6. Raportu z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok
2019/2020.

Ad. 1. Z obserwacji podczas lekcji, przerw, imprez szkolnych oraz wycieczek
wynika, ze Uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie. Wspolpracuja ze soba przy
realizacji r6znych zadan, chetnie wspieraja si¢. Pracownicy szkoty podejmujg dziatania w
zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczniow w szkole. Nauczyciele podejmuja proby
rozwigzywania konfliktow z wykorzystaniem metod mediacji i negocjacji. Wszyscy
staraja si¢ ksztaltowa¢ postawy tolerancji, w tym wobec ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi m.in. poprzez wiaczanie ich w zycie spoteczne szkoty.
Wychowawcy i pedagog prowadza systematyczny monitoring frekwencji - regularne
rozmowy z uczniami i rodzicami.

Uczniowie zachgcani sa do aktywnego udziatu w Zyciu szkoty poprzez:

e rozwo0j samorzadnosci,

e udzial w zajeciach dodatkowych (przedmiotowych 1 tematycznych, np. sekcja
zeglarska)

e udzial w olimpiadach, konkursach przedmiotowych i tematycznych,

¢ udziat w koncertach 1 akademiach okoliczno$ciowych.

Wielu uczniéw preznie dziata w  Szkolnym Kole Mtodziezowego Wolontariatu biorgc

udzial w akcjach charytatywnych oraz wspolpracujac ze srodowiskiem lokalnym.
Uczniowie posiadajacy opinie PP-P  korzystali z rdéznych form pomocy

psychologiczno-pedagogicznej. W przypadku pojawiajacych si¢ trudnosci, pomoc

psychologiczno-pedagogiczna udzielana byta na biezaco.

Do aktywnego udziatlu w Zyciu szkoly zachecani sg rodzice. W minionym roku,
oprocz statych zaje¢ zwigzanych z dziatalnoscia w trojkach klasowych i1 Radzie
Rodzicow uczestniczyli w akademii z okazji Dnia Edukacji Narodowej, wieczorze
poetycko-muzycznym inaugurujgcym obchody 90-lecia szkoty, organizowali studniowke.



Ad.2.
W roku szkolnym 2019/2020 ewaluacji poddane zostaty nast¢pujace zadania:
1. Profilaktyka uzaleznien

2. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
3. Klimat panujacy w szkole.

Analizie poddano dziennik lekcyjny, protokoty spotkan Rady Pedagogicznej w roku
szkolnym 2019/2020, protokot Kapituly Nagrody Patrona Szkoty, szkolng strong
internetowg, wybrane sprawozdania zespotéw przedmiotowych.

Ad.3.

W maju i czerwcu 2020 r. przeprowadzono badanie ankietowe wsréd uczniow (U),
rodzicow (R) i nauczycieli (N) na temat klimatu w szkole, dziatan podejmowanych w
szkole sprzyjajacych ksztattowaniu postaw obywatelskich 1 patriotycznych oraz
oczekiwan wzgledem szkoty. Analiza danych pozwolita na sformutowanie nast¢gpujacych
wnioskow:

1. Bardzo cieszy fakt, ze 100% rodzicow polecitoby te szkote innym, jako miejsce

przyjazne dla dzieci i rodzicow.

2. W szkole panuje dobry klimat. Uczniowie w wigkszo$ci sg dla siebie Zyczliwi
(93% U) i czuja si¢ bezpiecznie (99% U), a nauczyciele traktujg ich sprawiedliwie
(92,6% V).

3. Rodzice uwazaja, ze nauczyciele sg zyczliwi dla ich dzieci (99,5% R) 1 pomagaja

im, jesli majg jakies$ klopoty (96,3% R).

Pracownicy szkoty chetnie ze sobg wspoipracuja (100% N).

Bardzo cieszy fakt, ze 98,6% rodzicow polecitoby te szkote innym, jako miejsce

przyjazne dla dzieci i rodzicow.

6. W szkole najbardziej promowane s3 przede wszystkim bardzo dobre i dobre
wyniki w nauce oraz dziatalno$¢ spoteczna.

7. Rézne dzialania podejmowane w szkole sprzyjaja ksztaltowaniu postaw
obywatelskich i patriotycznych, a szczegolnie: akademie i uroczystosci szkolne

o~

W szkole systematycznie jest dokonywana diagnoza zagrozeh zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (wrzesien 2019 1 maj 2020). Z analizy ankiety dotyczacej uzywania
srodkéw psychoaktywnych wynika, ze:

o Wigkszo$¢ uczniow (82,4% badanych) zna skutki zazywania narkotykow i
dopalaczy;

e Na terenie szkoly w zasadzie uczniowie nie byli namawiani do sprébowania
srodkow uzalezniajacych. Tylko trzy osoby (1,2%) zgtosity takie zdarzenie.

e Jako miejsca, w ktorych byli namawiani do probowania srodkéw uzalezniajacych
uczniowie wskazali: teren na podwoérku, przed blokiem: 8,2%, na imprezie, w
miescie: 7,2%

e Niektdrzy uczniowie probowali zazywania srodkow uzalezniajacych: papierosy:
26%:; narkotyki 3% ; alkohol 1,2% , dopalacze 0,8%, zadnego 51% .

e Na pytanie, czy uzywaja ktorego§ ze Srodkoéw uzalezniajacych, a jesli tak, to
jakiego, odpowiedzieli: nie uzywam: 98,7% ; papierosy: 2,1% ; narkotyki: 0,8% ;
dopalacze: 0,8%, alkohol: 1,7% badanych.

o 47.8% badanych uwaza, ze w szkole powinny czesciej odbywac si¢ zajecia z
zakresu profilaktyki uzaleznien.



Badanie ankietowe dotyczace bezpieczenstwa w szkole przeprowadzone zostalo w
listopadzie 2019 r. Wyniki ankiety, ktora wypetnito 321 ucznioéw, pokazaty ze:

e Szkota jest miejscem, w ktorym uczniowie czuja si¢ bezpiecznie (99%
ankietowanych).

e Relacje panujace w klasie oceniono na bardzo wysokim poziomie.

e Dziatania szkoty powinny skupi¢ si¢ na biezacym rozwigzywaniu sytuacji
trudnych, rozmowy indywidualne z uczniami oraz ze stronami konfliktow (w
przypadku ich wystgpienia), poruszanie tematyki bezpieczenstwa na lekcjach
wychowawczych.

W maju 2020 r. przeprowadzono badanie dotyczace dostgpnosci zdalnego nauczania.

Badanie przeprowadzone zostalo on-line, w dniach 4-8 maja 2020 r. za pomoca
platformy Microsoft Forms. Ankiet¢ wypelilo 213  uczniow (71,7%). Wiekszos¢
ankietowanych dobrze ocenita poziom nauki zdalnej w szkole (56,8%).
Zdaniem ankietowanych lekcje w naszej szkole prowadzone byly w réznej formie.
Prawie 100% ankietowanych wskazala lekcje on-line, wideokonferencje, wtasnoreczne
notatki, 79% wskazata wysylanie testow, kart pracy lub zadan domowych. Wigkszoé¢
uczniow (56,8%) dobrze ocenita poziom komunikacji z nauczycielami, a 32,3% nawet
bardzo dobrze. Na umiarkowanym poziomie:9,8%.

We wrzesniu 2020 r. rodzice uczniéow klas pierwszych zostali zapytani o warto$ci
wazne w ich zyciu oraz zyciu ich dzieci. Szczegdlng uwage na: zdrowie,
bezpieczenstwo, odpowiedzialno$§¢ 1 rodzina. Wartosci te w znacznym stopniu
pokrywaja si¢ ze wskazanymi w poprzednim roku szkolnym.

Pytanie o tej samej tresci zadane zostalo uczniom klas pierwszych. Mtodziez
stwierdzita, Ze najwazniejsze w Zyciu s3: mito$¢, przyjazn, rodzina i zdrowie.

A. potrzeb rodzicow w zakresie pedagogizacji

Zapytania dotyczace tematyki pedagogizacji skierowane byly do rodzicow
podczas zebran we wrzesniu 2020 r. Rodzice zglosili zapotrzebowanie na tematy
w zakresie problemow dorastajacej mtodziezy.

Ad.4.

W szkole realizowane sg programy prozdrowotne we wspotpracy z Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Radomiu:
e Zdrowe piersi sq OK!
Znamieg? Znam je!
Wybierz Zycie pierwszy krok — profilaktyka raka szyjki macicy.
Profilaktyka HIV/AIDS
ARS czyli jak dbacé o mitos¢ (program z listy programow rekomendowanych).

Ponadto uczniowie klas Ic, Illd i Illc (w roku szkolnym 2019/2020) uczestniczyli
w programie Szkola Promocji Zdrowia realizowanym przez Mazowiecki Szpital
Specjalistyczny Sp. z o.0.

W roku szkolnym 2020/2021 w programie wezmga udziat uczniowie kl. I ¢c,ill C.
Ad. 5.



Whioski rady pedagogicznej podsumowujacej prace szkoly za rok szkolny 2019-
2020 odnoszace si¢ do obszary wychowania i profilaktyki zostaly sformulowane
nastepujgco:

1. Nalezy kontynuowa¢ wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnej do
realizacji podstawy programowej oraz dba¢ o wtasciwy sposob jej dokumentowania.

W tym celu zaplanowano szkolenia z obslugi technologii informacyjno-
komunikacyjnej wykorzystywanej przez nauczycieli, m.in. dotyczace tworzenia ankiet
anonimowych i testow sprawdzajagcych w ustudze Microsoft Forms oraz szkolenie z
umiejetnosci wykorzystywania tablicy interaktywnej jako alternatywy dla tradycyjnej
tablicy (umiejetnos¢ pisania) i w formie e-tablicy wykorzystywanej w okresie edukacji w
trybie zdalnym lub hybrydowym.

Ad. 6.
Rekomendacje z ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego do
realizacji w roku szkolnym 2020/2021.

1. Zwicgkszenie, w miar¢ mozliwosci, korzystania z ofert placoéwek kultury.

2. Zwracanie wigkszej uwagi na promocje¢ wsrod spotecznos$ci szkolnej dziatalnosci
spotecznej ucznidw, wolontariatu oraz sukcesow sportowych.

3. Informowanie na biezaco rodzicow o nowych treSciach umieszczanych
w zaktadce Rodzic>Profilaktyka na szkolnej stronie Internetowe;.

4. Poprawi¢ funkcjonowanie szatni.

Zwigkszy¢ dostgpnos¢ dla uczniow w imprezach ogélnoszkolnych np. akademie.

6. Rozmawia¢ z uczniami na tematy uzaleznien. Kontynuowaé spotkania ze
specjalistami od uzaleznien. W miar¢ mozliwosci wprowadza¢ jak najciekawsze
formy przekazywania wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien i ksztaltowania
zachowan prozdrowotnych.

o1

Na podstawie powyzszej analizy okreslono czynniki chronigce i czynniki ryzyka:
Czynnikami chroniacymi szkoly sa:
e pozytywna postawa uczniow wobec szkoty i nauki,
« Wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,
e poczucie, ze w szkole panuje przyjazna atmosfera,
« relacje nauczyciel uczen oparte na zaufaniu i1 szacunku dla drugiego cztowieka,
» szkota promuje zdrowy styl Zycia, pokazuje jak mozna spgdzi¢ wolny czas,
o duza wrazliwo$¢ spoteczna ucznidow, dziatalnos¢ wolontariatu.
o aktywna dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
o wspotdziatanie z rodzicami,
« realizacja programéw profilaktycznych i prozdrowotnych,
o przestrzeganie rezimu sanitarnego zwigzanego z COVID-19,
« dobrze funkcjonujace zdalne nauczanie,
e coraz lepsza frekwencja uczniow.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane w szkole to:
e zanizone poczucie wiasnej wartosci u niektérych uczniow i obnizony nastroj oraz
trudno$ci emocjonalne,
e niewystarczajace postepy niektoérych uczniéw w nauce.
« izolacja spoteczna spowodowana COVID-19.



